BERLINER HEILPRAKTIKER-TAG

am Samstag den 10. Oktober 2026

Tegeler Seeterrassen ® Palais am See ® Wilkestr.1-5, 13507 Berlin ®
www.lakeside-conventioncenter-berlin.com

Naturheilkunde von Kopf bis Fuf}

Wir heiflen Sie in Berlin am 10.10.2026 zum
88. Berliner Heilpraktiker-Tag herzlich willkommen.

Die Veranstaltung findet so wie in den letzten Jahren in den
Tegeler Seeterrassen von 9.00 - 18.00 Uhr statt und ist fiir
Fachbesucher kostenfrei.

Zahlreiche Aussteller und Fachvortrige erméglichen Fortbildung
auf hohem Niveau.

Kongressorganisation: Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V.
Bundesverband
Maarweg 10 « 53123 Bonn
Tel.: 0228 / 61 1049 « Fax: 0228 / 62 73 59
FDH-Bonn@t-online.de

Ansprechpartner: Frau Felicitas Schiiller
Nachfolgend das komplette Fortbildungsprogramm


mailto:FDH-Bonn@t-online.de

Vortragsprogramm

Raum 1 (Kleiner Saal)

10.00 — 10.30 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

12.00 — 12.30 Uhr

13.00 — 13.30 Uhr

14.00 — 14.30 Uhr

15.00 — 15.30 Uhr

16.00 — 16.30 Uhr

17.00 — 17.30 Uhr

Resonanz im Plasmafeld - das Potential innovativer
Frequenztherapie in der Praxis.
Kay Bernd Weber

Diagnose der Wirbelsaule leicht gemacht: Magnetakupunktur
und Kopfreflexiologie zur Diagnose und Therapie.
Young-Wha Park, Soziologe und Entwickler der Methode

Toxische Beauty: wie Kosmetik das weibliche Hormonsystem
stort. Funktionelle Diagnostik und Therapie.
Quenia Hinig, Heilpraktikerin

Darmgesundheit!? Die Rolle von Butyrat bei CED, RDS
und Divertikelkrankheit.
Dr. med. Jan-Christoph Wollmann, Erndhrungswissenschaftler

Naturheilkundliche Therapie von akuten und chronischen
Harnwegsinfekten.
Dr. rer. nat. Oliver Ploss, Heilpraktiker / Apotheker

Muskel-Meridian-Organ-Beziehungen: Einflihrung in die orale
Schmerzléschung mit der hoT.
Peter-Hansen Volkmann, Arzt fur Naturheilkunde

,Das so oft kranke Kind" - das kindliche Immunsystem starken
mit Heilpflanzen unter besonderer Beriicksichtigung der
Polyphenole.

Cornelia Titzmann, Heilpraktikerin

Gesund bis ins hohe Alter. Longevitiy mit Homdopathie
Dr. med. Brigitte Jauch-Wimmer. Arztin, Bundesverband Patienten
fur Homdopathie e.V. (BPH)
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Raum 2 (Galerie)

10.00 — 10.30 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

12.00 — 12.30 Uhr

13.00 — 13.30 Uhr

14.00 — 14.30 Uhr

15.00 — 15.30 Uhr

16.00 — 16.30 Uhr

17.00 — 17.30 Uhr

Immunbalance durch NK-Zellen - Chancen flr
komplementarmedizinische Strategien bei Krebs und
Infektionen

Uwe Braun, Gesundheitsberater

Borrelliose & Co - Kein Ende in Sicht
Katrin Hagen, Pharmareferentin und Tierheilpraktikerin

Kubanischer Naturzeolith in Forschung und Anwendung fur
Gastrointestinaltrakt und Haut.
Dr.sc. nat. Wilfried Dathe

Beckenbodentraining neu gedacht! Fir Mann und Frau.
Gabriele Gruber, Heilpraktikerin

Augengesundheit erhalten: neue ganzheitliche Wege bei AMD
Dr. rer. nat. Henning Vollert, Biologe

Ernahrung bei Krebs — ganzheitlich denken und individuell
begleiten
Kerstin Fl6ttmann, Heilpraktikerin

Wechseljahre - Gestarkt durch den Wechsel in der neuen
Stabilitat — mit REGENA - Therapie
Dubravka Takis, Heilpraktikerin

Ole und Aminosauren - Motor fir unseren Korper.
Peter Elster, Heilpraktiker / Praventologe
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Raum 3 (Humboldtsaal)

9.00 —9.30 Uhr

10.00 — 10.30 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

12.00 — 12.30 Uhr

13.00 — 13.30 Uhr

14.00 — 14.30 Uhr

15.00 — 15.30 Uhr

16.00 — 16.30 Uhr

17.00 — 17.30 Uhr

Er6ffnung des 88. Berliner Heilpraktiker-Tages. Aktuelles aus der
Berufspolitik

Arne Kriger, Heilpraktiker, 1. Vizeprasident Fachverband Deutscher
Heilpraktiker Bundesverband

Das Darmmikrobiom und seine intestinalen Organverbindungen.
Naturwirksame bewéhrte und effektive Behandlungsformen bei
darmspezifischen Beschwerden und Erkrankungen.

Karl-Heinz Rudat, Heilpraktiker

Von ADHS bis Autismus - es liegt nicht nur am Kopf.
Darm und Hormone im Fokus
Ramona Stahlberg, Heilpraktikerin

Zum Indikationsspektrum der modernen Blutegeltherapie.
Dr. rer. nat. Margarete Westendorff

Therapiekonzepte bei Wechseljahresbeschwerden - Hilfe mit der
Homoopathie und Mikronéhrstoffen.
Kathrin Blank, Heilpraktikerin

,ich verliere meine Haare." Was nun - was tun? Ursachen,
augendiagnostische Hinweise und naturheilkundliche Therapie.
Claudia Sinclair, Heilpraktikerin

Was mir meine N&gel sagen - Ursachen, Zusammenhange und
Therapie mit Knospen von Baumen.
Claudia Sinclair, Heilpraktikerin

Das Mikrobiom — Verbindung von Darm und Immunsystem.
Nutzen in der Therapie mit einer praxisnahen Umsetzung.
Udo Berg, Heilpraktiker

Vagusnerv — die Selbstheilungskrafte aktivieren. Wie der
Atemraum nachweislich unser Wohlbefinden beeinflusst
Petra Reischl, Subtle Body Balance Practitioner
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88. Heilpraktiker Tag Berlin 10.10.2026

Aussteller A-Z

ALLVITAL Products BV

Apricot Health GmbH

Ardeypharm GmbH Pharmazeutische Fabrik

Armin Labs Medicum Bad Aibling MVZ GmbH

Arnika Apotheke am Sportpark

Biebertaler Blutegelzucht GmbH

bioaktive Food GmbH

BMT Braun GmbH

CannSol Distribution AG

Collection Edition OM PTE Ltd.

Deutsche Homoopathie Union DHU Arzneimittel GmbH & Co. KG

Dr. Pandalis Urheimische Medizin GmbH & Co. KG

Dreluso Pharmazeutika GmbH

EBB Europadische Berufs- und Fachverband fiir Biosens e.V.

Eukom GmbH

FormMed HealthCare GmbH

Gesellschaft fiir biologische Krebsheilkunde e.V.

Gothert Methode

Heck Bio Pharma GmbH

Helixor Heilmittel GmbH

Horvi - Enzy Med B.V.

hypo-A GmbH

Institut fiir Mikrodkologie GmbH

Intercell Pharma GmbH

Kattwiga Arzneimittel GmbH

Labor Dr. Hauss GmbH

LaVita Vertriebs GmbH

Medizin-Lifestyle Produkte Centropix

MikroVeda




MITOcare GmbH & Co. KG

MycoVital Gesundheits GmbH

MykoTroph-Institut fiir Pilzheilkunde

NatuGena GmbH

Nestmann Pharma GmbH

Neurolab GmbH

Queisser Pharma GmbH & Co. KG

Rayonex Biomedical GmbH

Regenaplex GmbH

Regumed Regulative Medizintechnik GmbH

Rhepa GmbH Biologische Arzneimittel

Salus Pharma GmbH

Seewald Ortho GmbH

Sunday Natural Pruducts GmbH

Synomed GmbH

Syxyl GmbH & Co. KG

T-H-E GmbH Cell-Re-Active Training Europa

Viabiona Ltd. Mikrondhstoffe fiir Profis

Vi-At Plasmawave UG

Vitalis Voedingssupplementen BV

VITATEC Medizintechnik GmbH

ZENKOH GmbH / Marke: NATURTREU




